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Tema 1 (Bloque III). Psicotécnicos - Lengua

El bloque de Lengua es el "caballo de Troya" de los psicotécnicos: parece sencillo, pero es 
donde más opositores tropiezan por exceso de con-anza al enfrentarse a un léxico que exige 
máxima precisión. 

Al analizar las pruebas o-ciales de 2024 y 2022, observamos que la Administración centra su 
estrategia  en  evaluar  tu  dominio  del  vocabulario  mediante  sinónimos  y  antónimos  de 
términos cultos o poco frecuentes como "Alifafe", "Fútil" o "Ventura" , y en tu agudeza visual 
para detectar errores ortográ-cos en palabras trampa como "Varniz", "Giñapo" o "Adberso".

Por  ello,  vamos  a  desmenuzar  las  preguntas  que  han  caído  en  los  últimos  años,  para 
comprender como debemos organizar esta parte del estudio.

 Sinónimos y Antónimos

Esta parte es muy importante, suelen caer muchas preguntas. Aquí tienes dos opciones, la 
primera es leer, practicar muchas palabras, tirar de diccionario, etc.

Pero existe la vía rápida. Hay unos pequeños trucos que tienes que saber, porque vamos a 
intentar “hackear” el sistema, al menos un poco.

Así que, sin más dilación (o sea, sin más retraso), vamos a dividir la Arqueología de Pre-jos en 
las familias más importantes. Si dominas estas cuatro, tienes el 70% del vocabulario del 
Estado bajo control.

Familia 1: Palabras que empiezan por “IN ó IM” / “A ó AN” / “DES ó DIS” - La negación

El concepto: Suele indicar que algo falta, que es lo contrario o que hay una anomalía.

Diccionario de Construcción

IN- / IM- / I-: Sin / No (Inicuo, Imberbe, Ilegible).

A- / AN-: Privación total (Abúlico, Anodino).

DES- / DIS-: Inversión o anomalía (Desidia, Displicente).

Entrenamiento de Combate 

1. ¿Cuál es el sinónimo de INICUO? (ejemplo malvado con dos posibles...)
A) Inofensivo
B) Injusto

C) Pequeño
D) Reciente
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2. ¿Cuál es el sinónimo de INEFABLE?
A) Inexplicable

B) Borrable
C) Ruidoso
D) Breve

3. ¿Cuál es el antónimo de IMBERBE? (hay que -jarse MUY bien si es SINÓNIMO o 
ANTÓNIMO!! te recomiendo que si es ANTÓNIMO lo subrayes en ROJO o en círculo azul)
A) Joven
B) Lampiño
C) Barbudo

D) Valiente

4. ¿Cuál es el sinónimo de IMPÁVIDO?
A) Asustado
B) Sereno

C) Torpe
D) Rápido

5. ¿Cuál es el sinónimo de ABÚLICO? 
A) Inteligente
B) Desganado

C) Fuerte
D) Decidido

Aquí tenemos la palabra que empieza por A, y tenemos una respuesta posible que empieza 
por IN… pero, ¡inteligente sabemos perfectamente que NO es una negación o privación).

En este caso, Inteligente → Listo, Desganado NO tiene ganas, Fuerte, o Decidido… la única 
que cuadra, es NO tiene ganas ;) 

Familia 2: Empiezan por SUB, INTER, AD, TRANS. La Posición (Espaciales) 

El concepto: Indica dónde sucede la acción. Clave para términos administrativos y 
jerárquicos.

Diccionario de Construcción

SUB-: Debajo (Subrepticio, Subalterno).

INTER-: En medio / Entre (Interceder, Interpolar).

AD-: Junto a / Hacia (Adyacente, Adscribir).

TRANS-: Al otro lado (Trastrocar, Transigir).
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1. ¿Cuál es el sinónimo de SUBREPTICIO?
A) Mani-esto
B) Oculto

C) Legal
D) Veloz

2. ¿Cuál es el sinónimo de INTERCEDER?
A) Atacar
B) Mediar

C) Olvidar
D) Separar

3. ¿Cuál es el antónimo de ADYACENTE?
A) Próximo
B) Contiguo
C) Distante

D) Pegado

4. ¿Cuál es el sinónimo de SUBALTERNO?
A) Jefe
B) Inferior

C) Compañero
D) Extraño

5. ¿Cuál es el sinónimo de TRANSTROCADO?
A) Ordenado
B) Trastornado

C) Limpio
D) Nuevo

Vamos a ver en una bonita tabla, como se “piensan” en voz alta estos ultimos ejemplos:

Pregunta Palabra Prefijo Clave Razonamiento del "Arquitecto"

1. Sinónimo SUBREPTICIO
SUB- 

(Debajo)

Si algo se hace "por debajo" de la mesa o de la mirada de los demás, 

es porque no quieres que se vea. Por pura lógica de posición, la 

única opción que encaja con estar "debajo" es B) Oculto.

2. Sinónimo INTERCEDER
INTER- (En 

medio / 

Entre)

Imagina a dos personas peleando. Si tú te pones "en medio" de ellas 

para ayudar, estás realizando una acción de mediación. El prefijo te 

da la clave: estar entre dos partes es B) Mediar.

3. Antónimo ADYACENTE
AD- (Junto 

a / Hacia)

Aquí debes detectar que el prefijo indica "proximidad". Como 

buscamos el opuesto, descartamos A, B y D (que significan cerca) y 

nos quedamos con la única que indica lejanía: C) Distante.
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Pregunta Palabra Prefijo Clave Razonamiento del "Arquitecto"

4. Sinónimo SUBALTERNO
SUB- 

(Debajo)

En la estructura del Estado, los cuerpos se dividen por jerarquía. Si 

alguien es "sub-", su posición está "debajo" de la de otro. Por tanto, 

su rango es B) Inferior.

5. Sinónimo TRANSTROCADO
TRANS- (Al 

otro lado / 

Cambio)

El prefijo indica que algo ha pasado de un lado a otro o que ha 

cambiado su estado original de forma brusca. Si algo ha cambiado su 

orden natural (ha "pasado al otro lado" del orden), está B) 
Trastornado.

Familia 3: El Tiempo Y El Orden

El concepto: Indica cuándo ocurre o qué prioridad tiene. Vital para procesos y plazos.

Diccionario de Construcción

PRE-: Antes de (Preámbulo, Preclaro).

POST- / POS-: Después de (Postrero, Póstumo).

ANTE-: Delante / Previo (Antelación, Anteceder).

Entrenamiento de Combate (Nivel Estado)

1. ¿Cuál es el sinónimo de PREÁMBULO?
A) Epílogo
B) Introducción

C) Índice
D) Resumen

2. ¿Cuál es el antónimo de POSTRERO?
A) Último
B) Primero

C) Final
D) Trasero

3. ¿Qué signi-ca PÓSTUMO?
A) Antiguo
B) Tras la muerte

C) Caro
D) Secreto
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4. ¿Cuál es el sinónimo de ANTELACIÓN?
A) Retraso
B) Anticipación

C) Orden
D) Cuidado

5. ¿Cuál es el antónimo de POSPONER?
A) Diferir
B) Adelantar

C) Retrasar
D) Anular

Tabla resumen con algunos ejemplos

Prefijo Significado Maestro
Palabra 
Clave

¡Cuidado con...!

IN- Negación Inicuo
No confundir con "inocuo" 

(inofensivo).

IM- Negación (b/p) Impávido
Suena a pavo, pero es "sin 

miedo".

A- Sin / Privación Anodino Algo que no tiene "sustancia".

SUB- Debajo Subyacer Estar debajo, aunque no se vea.

INTER- Entre / Media Interregno El tiempo "entre" reyes.

PRE- Antes Preclaro
Ilustre (que destaca antes que 

otros).

POST- Después Postfacio Lo contrario al prefacio.
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 Ortografía Pura

En el examen de Auxiliar del Estado, la ortografía no es un ejercicio de escritura, es una  
inspección  de  calidad.  El  tribunal  pone  palabras  que  "suenan  bien"  pero  están  "mal 
fabricadas". Tu misión es detectar la pieza defectuosa.

Módulo 1: la guerra de la b y la v

Es el punto donde más gente cae por con-ar en el oído. El oído engaña; la regla no.

Reglas Básicas para no fallar:

- M antes de B: Nunca verás "nv" para el sonido /b/. Siempre es MB. (Ej: Ambición, Cambio).

- N antes de V: Siempre que veas una "n", la siguiente es una "v". (Ej: Invento, Envase).

- D antes de V: Esta es la regla maestra. Después de "D", siempre va "V".

Ejemplo real: Adverso, Advenedizo.

- B antes de L y R: Las combinaciones bl y br siempre llevan B. (Ej: Brazo, Blanco).

El Radar de Trampas:

La Trampa del "Adberso": El tribunal sabe que "Adverso" suena fuerte. Suelen poner Adberso 
con B para ver si recuerdas la regla de la D + V.

Correcto: Adverso, Obvio, Subversión.
Incorrecto: Adberso.

Módulo 2: el fantasma de la "h"

La "H" es la favorita del Estado porque es invisible al oído. O te la sabes de memoria, o 
aplicas la lógica visual.

Reglas Básicas para no fallar

- Hie- / Hue-: Todas las palabras que empiezan por estos sonidos llevan H. (Ej: Hielo, Huevo, 
Hierro).

- Hum- + Vocal: Si empieza por hum seguido de vocal, lleva H. (Ej: Humor, Humo).

- H intercalada: Aparece en palabras que se han formado uniendo piezas. No suena, pero 
"está".

Ejemplos clave: Enhebrar, Alhaja, Azahar.
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El Radar de Trampas

La Trampa de la "Halgama": Intentan colarte una H donde no hace falta para que dudes.

Correcto: Amalgama (sin H), Harapo (con H).
Incorrecto: Halgama.

Módulo 3: el laberinto g / j / gu

Aquí el peligro es la "U" muda y las terminaciones que suenan igual.

Reglas Básicas para no fallar:

Terminaciones -AJE / -EJE: Casi todas llevan J. (Ej: Garaje, Linaje, Equipaje, Eje).

- GUE / GUI: Para que la G suene suave (como en Guerra o Guía), necesita la U muda en 
medio. Si quitas la U, suena fuerte (como en Gente).

- GÜE / GÜI: Si quieres que la U sí suene, pones los dos puntitos (diéresis). (Ej: Pingüino, 
Cigüeña).

El Radar de Trampas:

La Trampa del "Giñapo": Quitan la "u" a una palabra que la necesita obligatoriamente para 
sonar suave.

Correcto: Guiñapo.
Incorrecto: Giñapo.

Módulo 4: La X contra La S

En palabras cultas o administrativas, el Estado siempre intenta "suavizar" la X 
convirtiéndola en S.

Reglas Básicas para no fallar:

- Pre-jo EX-: Signi-ca "fuera" o "más allá". Se usa casi siempre antes de p, pr, pl. (Ej: 
Explosión, Exprimir, Explayar).

- Contexto: Se escribe con X (cuando hablamos de un texto o situación).

- Contesto: Se escribe con S (cuando viene del verbo contestar: "Yo contesto el teléfono").

El Radar de Trampas:

La Trampa de la "Exuberancia": Ponen palabras con X muy seguidas para que dudes si 
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alguna debería ser una S.

Correcto: Exuberancia, Inexorable, Exento.

PUNTO CLAVE INCORRECTO (Trampa) CORRECTO (Apto)

D + V Adberso Adverso

G + U + I Giñapo Guiñapo

Sin H Halgama Amalgama

Con B Varniz Barniz

Con J Crujir Crujir (excepción de -gir)

Intercalada Enebrar Enhebrar

 Acentuación y "Diptongos/Hiatos" 

Muchos opositores fallan aquí por exceso de con-anza. Creen que "saben poner tildes", pero 
el tribunal del Estado busca palabras que rompen la lógica habitual o que juegan con la 
pronunciación.  Si  dominas  las  reglas  y  detectas  el  "tiatro"  (hiato),  tienes  los  puntos 
asegurados.

1. Las reglas de oro (el cimiento)

Antes de entrar en complicaciones, hay que tener los pilares claros. Las palabras se dividen 
por dónde llevan el "golpe" de voz:

Agudas

El golpe está en la última sílaba. Llevan tilde si terminan en N, S o VOCAL.

Ejemplos: Jabalí, Ajonjolí, Camión, Compás.

Llanas

El golpe está en la penúltima sílaba. Llevan tilde si NO terminan en N, S o VOCAL.
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Ejemplos: Lápiz, Trébol, Fácil, Carácter.

Ojo: Examen es llana terminada en "N", por eso no lleva tilde.

Esdrújulas

El golpe está en la antepenúltima sílaba. Llevan tilde SIEMPRE.

Ejemplos: Cómputo, Grá-co, Párrafo, Último.

2. El drama de las vocales: diptongos e hiatos

Aquí es donde la mayoría de la gente se lía. Primero, clasi-quemos las vocales:

- Abiertas (Fuertes): A, E, O.

- Cerradas (Débiles): I, U.

El Diptongo (La Unión)

Dos vocales en una misma sílaba. Siguen las reglas generales de acentuación.

Combinación: Abierta + Cerrada (o viceversa), o dos Cerradas distintas.

Ejemplos: Comercial, Cuidar, Hielo.

El Hiato o "Tiatro" (El Divorcio)

Dos vocales que se separan en sílabas distintas.

Caso A (Regla General): Dos vocales abiertas juntas siempre se separan. Siguen las reglas 
generales. (Ej: Le-ón, Po-e-ma).

Caso B (La Trampa del Estado): Cuando una vocal cerrada (I, U) es la fuerte (tónica) y va al 
lado de una abierta, el diptongo se rompe.

LA REGLA MAESTRA: Esa vocal cerrada lleva tilde SIEMPRE, aunque se salte las reglas de las 
agudas o llanas.

Ejemplos: Ra-íz (es aguda terminada en Z, no debería llevar tilde, pero la lleva para romper el 
diptongo). Otros: Bú-ho, Ha-cí-a, Ac-tu-ó.

3. Tildes diacríticas (el camu?aje)

Son palabras de una sola sílaba que llevan tilde para diferenciarse de otra que se escribe 
igual pero signi-ca algo distinto.
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Palabra CON tilde Significado Palabra SIN tilde Significado

Él Persona El Artículo (el libro)

Tú Persona Tu Posesivo (tu casa)

Mí Persona Mi Posesivo (mi nota)

Té Bebida Te Pronombre (te dije)

Sí Afirmación Si Condición (si apruebo...)

Dé Verbo dar De Preposición

Sé Verbo saber/ser Se Pronombre

4. El radar del arquitecto (consejos de examen)

Para no fallar en el test de Auxiliar del Estado, sigue este protocolo visual:

¿Es llana terminada en N? Cuidado con Examen, Origen, Imagen. Nunca llevan tilde en 
singular, pero sí en plural (Exámenes). Es la trampa número uno.

¿Ves una "I" o una "U" al lado de una "A, E, O"? Pronúnciala. Si la "I" o la "U" suenan más 
fuerte, ponle la tilde sin miedo. Acabas de detectar un hiato.

Los adverbios en -MENTE: Solo llevan tilde si el adjetivo original la llevaba.

- Fácil tiene tilde -> Fácilmente la mantiene.
- Feliz no tiene tilde -> Felizmente sigue sin ella.

 Orden Alfabético

En la Administración, un documento mal archivado es un documento perdido. Por eso, el  
Estado siempre incluye preguntas donde debes ordenar palabras casi  idénticas o situar 
expedientes en pasillos especí-cos. Aquí no gana el que sabe el abecedario, sino el que tiene 
un método de escaneo letra a letra.
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Las reglas del razonamiento

Para no dudar, debes aplicar este algoritmo mental:

- Escaneo Vertical: Compara las palabras letra a letra, de izquierda a derecha.

- El Punto de Ruptura: Localiza la primera letra en la que las palabras dejan de ser iguales. 
Esa letra decide el orden.

- La Regla del Vacío: Si una palabra termina antes que otra pero es idéntica en su raíz (ej: 
Casa vs Casas), la palabra más corta siempre va primero.

Caso práctico 1: el desempate (examen 2022)

Analicemos la pregunta 47 del examen real. Nos piden ordenar estas cuatro palabras: 

“deal, deanato, deambulatoria, deanazgo”

Vamos a analizar paso a paso:

Letras 1, 2 y 3: Todas empiezan por D-E-A. Aquí no hay orden posible todavía.

Letra 4: Tenemos una L (deal), una M (deambulatoria) y dos N (deanato y deanazgo).

Como en el abecedario la L va antes que la M, y la M antes que la N, ya sabemos que el 
orden empieza por: 1º deal, 2º deambulatoria.

Letra 5 (Desempate de las "dean-"): Tenemos deanat- (letra 5 es A) y deanaz- (letra 5 es A 
también). Seguimos.

Letra 6: En deanato tenemos una T. En deanazgo tenemos una Z.

Como la T va antes que la Z, el orden -nal es: deal, deambulatoria, deanato, deanazgo.

Caso práctico 2: la ubicación de expedientes (examen 2022)

Esta es la pregunta 48, un clásico de "búsqueda en archivos" . Nos dan una serie de pasillos 
(D1 a D8) con el nombre del autor que abre cada pasillo. Nos preguntan dónde 
colocaríamos a "Savino, Andreu".
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Pregunta:

En una biblioteca se colocan los autores por orden alfabético en pasillos. El pasillo D1 

comienza por "Rota, Marina"; el pasillo D2 por "Rota, Peter", el pasillo D3 por "Rota, 

Marta", el pasillo D4 por "Ru, Lucía", el pasillo D5 por "Ru, Zeus", el D6 por “Sabino, 

RuFán”, el D7 por “Sabio, Idelfonso”, el D8 por “Savino, Pedro”, ¿en qué pasillo se 

coloca a “Savino, Andreu”? 

a) D8 
b) D5 
c) D6 
d) D7

Los pasillos clave del examen:

D6: Empieza por Sabino, Ru-án.

D7: Empieza por Sabio, Idelfonso.

D8: Empieza por Savino, Pedro.

Razonamiento Forense:

Comparamos Sabio (D7) con Savino (nuestro objetivo). La B de Sabio va antes que la V de 
Savino. Por tanto, nuestro libro va después del inicio de D7.

Comparamos Savino, Andreu con Savino, Pedro (D8).

Los apellidos son iguales: Savino.

Miramos el nombre: Andreu vs Pedro.

Como la A va antes que la P, Andreu tiene que estar en el pasillo anterior al que empieza con 
Pedro.

Resultado: El libro debe estar en el D7.

Consejos para el día del examen

No leas, deletrea: Cuando las palabras se parecen tanto como deanato y deanazgo, leerlas 
rápido te hará confundirlas. Di las letras en tu cabeza: "T" antes que "Z".

Cuidado con los apellidos compuestos: En el Estado, si hay un apellido con "de" o "del" (ej: 
Juan de la Cierva), la "d" suele contar para el orden, a menos que las bases digan lo 
contrario.
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El alfabeto español: Recuerda que la CH y la LL ya no son letras individuales desde 2010. Se 
ordenan como C+H y L+L.

 Palabras Homófonas y Parónimas

En los psicotécnicos de Lengua, el Estado juega con tu oído. Hay palabras que suenan igual 
pero signi-can cosas opuestas, y otras que se parecen tanto que el cerebro las confunde al 
leer bajo presión. Dominar esta sección es cuestión de atención al detalle.

Palabras Homófonas (Suenan Igual)

Son palabras que se pronuncian exactamente de la misma forma, pero su escritura y su 
signi-cado son diferentes. El 90% de las trampas aquí giran en torno a la H, la B/V y la G/J.

El Trío del Terror: HAY, AHÍ, ¡AY!

- HAY: Del verbo haber. ("Hay tres expedientes en la mesa").
- AHÍ: Adverbio de lugar. Indica posición. ("El sello está ahí").
- ¡AY!: Interjección que indica dolor o sorpresa. ("¡Ay! Me he cortado con el papel").

La Trampa del Verbo: HALLA, HAYA, AYA

- HALLA: Del verbo hallar (encontrar). ("La o-cina se halla en la planta 1").
- HAYA: Del verbo haber o un tipo de árbol. ("Espero que haya plazas su-cientes").
- AYA: Persona que cuida niños. (Casi no se usa, pero la ponen para confundir).

El Clásico de la Valla: VALLA, VAYA, BAYA

- VALLA: Una cerca o obstáculo. ("Han puesto una valla en la obra").
- VAYA: Del verbo ir. ("Dígale que se vaya de la sala").
- BAYA: Un tipo de fruto.

La H invisible: ECHO, HECHO

- ECHO: Del verbo echar (tirar, poner). ("Echo la instancia en el buzón"). ¡RECUERDA: "La 
hache de echar, lo primero que se echa es la hache!"
- HECHO: Del verbo hacer. ("El informe ya está hecho").

Palabras parónimas (suenan parecido)

Son palabras que no suenan igual, pero se parecen tanto que, si lees rápido, puedes 
marcarlas por error. Aquí el Estado busca tu falta de concentración y las prisas.
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Ejemplos Críticos para el examen:

- AFECTO (Cariño) vs EFECTO (Resultado).

- ADOPTAR (Tomar algo ajeno) vs ADAPTAR (Ajustar algo).

- PRESCRIBIR (Caducar) vs PROSCRIBIR (Prohibir/Exiliar).

- ESPECIE (Tipo de algo) vs ESPECIA (Condimento para comer).

- INFLIGIR (Causar daño) vs INFRINGIR (Incumplir una ley). 


